
Проектирование АООП профессионального обучения 
с нарушениями развития (умственная отсталость) 

в КОГПОБУ «Кировский многопрофильный техникум»





Контингент обучающихся:
На 01.02.2023 г. - общий контингент - 694 человек (филиал г. Луза 121 чел.)
в том числе:
• выпускники школ для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья - 186 чел. (26,8% от общего контингента)
• детей-сирот, детей оставшихся без попечения родителей, лиц из их числа –

49 (26,3% от числа обучающихся с ОВЗ) человек



18880 
Столяр строительный

19727 Штукатур
19601 
Швея

18213
Сборщик обуви

Адаптированные основные образовательные программы 
профессионального обучения (срок обучения 1г.10мес.)

16671 Плотник
Маляр строительный

15220 Облицовщик -
плиточник

16675 
Повар



1. Общие положения. 
1.1. Нормативные правовые основы разработки АООП.
В данном разделе дается определение адаптированной программы подготовки квалифицированных 
рабочих, служащих и перечисляется нормативная правовая основа ее разработки.
1.2. Нормативный срок освоения адаптированной основной образовательной программы. 
Нормативный срок освоения программ определяется в соответствии с требованиями профессиональных 
стандартов по соответствующей профессии.
Срок освоения АООП составляет 1год 10 мес. (на базе 9 классов), либо 10 мес. (на базе 11 классов)
1.3. Требования к поступающему.
Лицо с ОВЗ при поступлении на АООП должно предъявить заключение ПМПК с рекомендацией об обучении 
по данной профессии содержащее информацию о необходимых специальных условиях обучения.
2. Характеристика профессиональной деятельности выпускников и требования к результатам освоения АООП
2.1. Область и объекты профессиональной деятельности.
2.2. Виды деятельности и компетенции.
Данные разделы заполняются в соответствии с профессиональным стандартом, ЕТКС по соответствующей 
профессии.
По окончании обучения выпускники с ОВЗ должны освоить обобщенные трудовые функции и трудовые 
действия согласно уровня квалификации соответствующего профессионального стандарта и 
квалификационного разряда. 

Адаптированная основная образовательная программа 
представлена следующими разделами



3. Документы, определяющие содержание и организацию образовательного процесса
3.1. Учебный план.
Учебный план для реализации АООП разрабатывается на основе примерного учебного плана и 
предусматривает добавление адаптационных дисциплин (адаптационный учебный цикл).
Дисциплины, относящиеся к обязательной части учебных циклов, учебной и производственных практик, 
являются обязательными для освоения всеми обучающимися. 
максимальный объем учебной нагрузки обучающегося с ОВЗ составляет 32 ак.час. в неделю при пятидневной 
учебной неделе. 
максимальный объем аудиторной нагрузки для лиц с ОВЗ до 30 ак.час. в неделю.
3.2. Календарный учебный график
последовательность реализации АООП по годам, включая теоретическое обучение, в том числе
адаптационные дисциплины, практики, промежуточные и итоговую аттестации, каникулы.

3.3 Рабочие программы
РПД общеобразовательного учебного цикла
РПД общепрофессионального учебного цикла
РПД профессионального учебного цикла
Программы учебной и производственных практик
РПД адаптационного учебного цикла

Адаптированная основная образовательная программа 
представлена следующими разделами



 Адаптивные информационные и коммуникационные технологии;

 Психология личности и профессиональное самоопределение;

 Коммуникативный практикум;

 Социальная адаптация и основы социально-правовых знаний, в т.ч. основы финансовой грамотности;

 Психо-коррекционные занятия;

 Профессиональное творчество.

Адаптационный учебный цикл

Профессиональная реабилитация
• комплекс мероприятий по профессиональному определению, 

профессиональному обучению, трудоустройству, по медико-психолого-
педагогической коррекции, компенсации нарушений в развитии 
обучающихся

Социально-бытовая адаптация
• формирование основных понятий и навыков, связанных с сохранением 

здоровья, заботой о своей внешности, рациональным питанием, 
бытовыми проблемами, проблемами межличностного взаимодействия

Социально-средовая ориентация 
• формирование основных понятий, опыта общения и поведения с 

ближайшим окружением, ориентировки в городе, транспорте, 
магазинах; навыков бережного отношения к людям, к природе; знания о 
правах и обязанностях каждого человека

Программа 
комплексного 

сопровождения 
обучающихся с 

ОВЗ 
в КОГПОБУ 

КМПТ



Областной конкурс профессионального мастерства среди обучающихся с ОВЗ по 
профессии 18213 Сборщик обуви на базе предприятий – социальных партнеров 

ООО ПФ Лель и ООО «БЭСТ»



Национальный и региональный чемпионат  «Абилимпикс»



Семинар – тренинг для обучающихся с ОВЗ совместно с 
ОАО «Кировская трикотажная фабрика, ООО ПФ «Лель», 

ОАО фабрика игрушек «Весна»



Волонтерский клуб – включение детей с ОВЗ и детей-сирот и детей оставшихся без попечения 
родителей в позитивную социальную деятельность.

Проект «Госпиталь ветеранов войн» для КОГБУЗ «Кировский областной госпиталь для ветеранов войн»      

Программа «Обучение действием»

Результаты проекта:
- Сформирована гражданская позиция обучающихся;
- Повысилась трудовая и социальная компетенция обучающихся;
- Отремонтированы помещения (1 этаж, актовый зал госпиталя)



Цель проекта: стимулирование социальных добровольческих инициатив детей с 
ОВЗ и детей - сирот в КОГПОБУ КМПТ

Проект «Маленькие ножки»

Организация прогулок  детей 
Дома ребёнка обучающимися 

техникума

Пошив  пинеток для «Дома ребёнка» 
на областном конкурсе 

профессионального мастерства в ООО 
ПФ «Лель»

Обувь, пошитая обучающимися и 
подаренная

«Дому ребёнка» 



Деревянное кружево Вятки –
Проект-победитель Президентского фонда 

культурных инициатив



Апробация программы профессионального обучения по 
профессии 19727 Штукатур в рамках Федерального проекта 

«Молодые профессионалы»

http://kmpt-kirov.ru/10-%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8/722-%D0%B0%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B1%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F-%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%BC%D1%8B-%D0%BF%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B5%D1%81%D1%81%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE-%D0%BE%D0%B1%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F-%D0%BF%D0%BE-%D0%BF%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B5%D1%81%D1%81%D0%B8%D0%B8-19727-%D1%88%D1%82%D1%83%D0%BA%D0%B0%D1%82%D1%83%D1%80-%D0%B2-%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%BA%D0%B0%D1%85-%D1%84%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE-%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B5%D0%BA%D1%82%D0%B0-%C2%AB%D0%BC%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B4%D1%8B%D0%B5-%D0%BF%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B5%D1%81%D1%81%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D0%B0%D0%BB%D1%8B%C2%BB


Профессиональное обучение лиц с ОВЗ на базе КОГПОБУ 
«Кировский многопрофильный техникум»

Кировское областное 
государственное образовательное 

бюджетное учреждение школа-
интернат для обучающихся с 

ограниченными возможностями 
здоровья г. Кирова

г. Киров, 
ул. Дерендяева, 99

Кировское областное государственное 
бюджетное учреждение социального 
обслуживания «Новомедянский дом -

интернат»

Кировская область, 
Юрьянский район 

пгт. Мурыгино, 
ул. Медянская 31

КОГБУСО Мурыгинский детский 
дом-интернат для умственно 

отсталых детей Родник

Кировская область, 
Юрьянский район, 

пгт. Мурыгино, 
ул. Фестивальная, д. 29



Профессиональное обучение воспитанников 
Школы-интернат для обучающихся с ОВЗ г. Кирова

Адаптированная программа 
профессионального обучения по 

профессии 19601 Швея

Адаптированная программа 
профессионального обучения по 

профессии 18880 Столяр строительный



Сотрудничество с КОГБУСО «Мурыгинский детский дом-интернат для 
умственно отсталых детей», Новомедянский ПНИ пгт. Мурыгино

реализация 
программы 

профессионального 
обучения по 
профессии 
19601 Швея



Сотрудничество с КОГБУСО «Мурыгинский детский дом-интернат для 
умственно отсталых детей», Новомедянский ПНИ пгт. Мурыгино

реализация программы 
профессионального обучения по 

профессии 19727 Штукатур

Целью программы 
профессионального обучения 
является формирование доступных 
для данной категории обучающихся 
умений и навыков в выполнении 
штукатурных работ



Сотрудничество с КОГБУСО «Мурыгинский детский дом-
интернат для умственно отсталых детей», пгт. Мурыгино

В рамках сетевого взаимодействия и 
сотрудничества с КОГБУСО Мурыгинский

детский дом-интернат для умственно 
отсталых детей Родник организована работа 

совместного методического объединения



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!
610016, Кировская область, 
г. Киров, ул. Уральская, д.7
тел. 8(8332) 23-07-66
e-mail: pl18kirov@mail.ru

mailto:pl18kirov@mail.ru
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